
 

 

 

 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности для ООП НОО 

на 2023-2024 учебный год 

Пояснительная записка 

     План внеурочной деятельности МБОУ «СОШ №15» НМР РТ обеспечивает введение 

действие и реализацию требований федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования, определяет состав и структуру направлений и 

форм внеурочной деятельности по классам. 

    План подготовлен с учетом требований Федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего образования санитарно –эпидемиологических правил 

нормативов СП 2.4. 3648-20 «Санитарно –эпидемиологические требования организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи. (Зарегистрирован 

18.12.2020 №61573),обеспечивает широту развития личности обучающихся, учитывает 

социокультурные  и иные потребности, регулирует не допустимость перегрузки 

обучающихся. План составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного 

процесса повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности 

образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также 

выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их 

здоровья. 

   Основные принципы плана: 

- учет познавательных потребностей обучающихся и социального заказа родителей( законных 

представителей); 

-учёт кадрового потенциала образовательного учреждения; 

- поэтапность развития нововведений; 

-построение образовательного процесса; 

- соблюдение преемственности и перспективности обучения. 

   Специфика внеурочной деятельности заключается в том, что в условиях образовательного 

учреждения обучающиеся получают возможность подключиться к занятиям по интересам, 

которые обеспечивают достижение успеха благодаря их способностям независимо их 

успеваемости по обязательным  учебным дисциплинам. 

   Внеурочная деятельность опирается на содержание начального общего образования, 

интегрирует с ним , что позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития решая 

тем самым одну из наиболее сложных проблем 

современной педагогики.  В процессе совместной творческой деятельности учителя и 

обучающегося происходит становление личности ребенка.   
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План внеурочной деятельности отражает основные цели и задачи МБОУ «СОШ №15» НМР 

РТ. 

 Цель внеурочной деятельности:   

создать условия для развития творческого потенциала обучающихся, создать основы для 

осознанного выбора и последующего усвоения образовательных программ, воспитание 

гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к 

окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового образа жизни.   

Внеурочная деятельность направлена на решение следующих специфических 

задач:   

- поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования;   

- совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде;   

- формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни;   

- повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной 

и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей участников;   

- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление 

умений командной работы;   

- поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления;   

- формирование культуры поведения в информационной среде.   

Содержание программ внеурочной деятельности рассчитано в 1-ом классе на 33 учебные 

недели, во 2-х - 4-х классах - на 34 учебные недели.    

Внеурочная деятельность имеет следующие формы организации видов 

деятельности:   

-беседа, беседа-дискуссия   

-подвижные игры   

-экскурсии   

-выставка работ   

-просмотр фильмов   

-соревнования   

-ситуативные тренинги   

-круглые столы   

-диспуты   

-инсценировки   

-викторины   



-проекты   

-конференции   

-эксперимент   

-наблюдение   

- мини-исследования   

- общественно полезные практики   

-  
              Материально-техническое обеспечение   

      Внеурочная деятельность осуществляется непосредственно в МБОУ «СОШ №15» 

НМР РТ; совместно с учреждениями дополнительного образования детей, спортивными 

объектами, учреждениями культуры. Для реализации внеурочной деятельности в МБОУ 

«СОШ №15» НМР РТ созданы необходимые условия: спортивное оборудование, 

спортивная площадка, музыкальная и фото-видеотехника, мультимедийное 

оборудование, компьютерный класс, Интернет, библиотека. 

  План внеурочной деятельности обучающихся 1-4 классов на 2023-2024 учебный год 

№  Направление /             

Название курса 

внеурочной 

деятельности  

Количество часов в неделю   

1-ые классы  2-ые  классы  3-и   классы  4-ые   классы 

 1. Спортивно-оздоровительное направление  

1.  Разговор о правильном 

питании 

1 1  1  1  

2. Общешкольные 

мероприятия, соревнования 

1 1 1 1 

 2. Общекультурное направление  

3.  «Шашки» 1  -  -  -  

4. «Шахматный всеобуч»  -  1  1  1  

5. Общешкольные 

мероприятия, экскурсии, 

конкурсы, акции 

1 2 2 2 

 3. Обще интеллектуальное направление  

6.  «Счастливый английский»  - 1 1 1 

7 Общешкольные 

мероприятия, конференции, 

олимпиады 

1 1 1 1 

 4. Духовно-нравственное направление  

7.  Общешкольные 

мероприятия, конкурсы, 

акции 

1 2 2 2 

 5. Социальное направление  

8.  Финансовая грамотность - 1 1 1 

  ИТОГО:  5 9 9 9 

 


